પ્રોગ્રામનું નામ
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પ્રોગ્રામ માહિતી કવર શીટ
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પ્રોગ્રામ સુવિધાકર્તા(ઓ) માટે સૂચનાઓ: કૃપા કરીને આ પ્રોગ્રામ માટે વિનંતી કરેલ વિગતો પ્રદાન કરો. કૃપા કરીને સ્પષ્ટ રીતે મુદ્રિત કરો. સર્વેક્ષણ સંયોજકને પરત આપવા માટે આનો ઉપયોગ પૂર્ણ કરેલ ડેટા સંગ્રહ ફોર્મ માટે કવર શીટ તરીકે કરો.

1. સાઇટનું નામ: 					 સરનામું:					 શહેર:	રાજ્ય:	પિન:  	

2. પ્રોગ્રામ સુવિધાકર્તાનું નામ (કૃપા કરીને સંપૂર્ણ પ્રથમ અને અંતિમ નામ પ્રદાન કરો અને ફોર્મ પરના કોઈપણ પ્રશ્નો વિશે સંપર્ક કરવા માટે શ્રેષ્ઠ વ્યક્તિનો દિવસનો ફોન નંબર અને/અથવા ઇમેઇલ પ્રદાન કરો)

	
	
	ફોન: (	)	-

	પ્રથમ નામ
	અંતિમ નામ
	  ઈમેઈલ:	



શું તમે નેશનલ CDSME રિસોર્સ સેન્ટરમાંથી પ્રોગ્રામની માહિતી મેળવવા માંગો છો?

	હા
	ના
	

	
	
	ફોન: (	)	-

	પ્રથમ નામ
	અંતિમ નામ
	  ઈમેઈલ:	



તમે નેશનલ CDSME રિસોર્સ સેન્ટરમાંથી પ્રોગ્રામની માહિતી મેળવવા માંગો છો?હા
ના


3. તમારી હાલની ઉમર કેટલી છે? વર્ષો

4. શું તમે હિસ્પેનિક, લેટિનો અથવા સ્પેનિશ મૂળના છો?હા
ના



5. તમારો વંશ શું છે? લાગુ પડે છે તે બધું ટીક કરો.
· અમેરિકન ભારતીય અથવા અલાસ્કાના વતની
· એશિયન
· અશ્વેત અથવા આફ્રિકન અમેરિકન
· મૂળ હવાઇયન અથવા અન્ય પેસિફિક આઇલેન્ડર
· શ્વેત
· કેટલાક અન્ય વંશ (કૃપા કરીને સ્પષ્ટ કરો)  	
OMB નિયંત્રણ નંબર. 0985-0036
સમાપ્તિ. તારીખ 01/31/2026


6. કયો વિકલ્પ પ્રોગ્રામ સુવિધાકર્તા તરીકે તમારી સ્થિતિનું શ્રેષ્ઠ વર્ણન કરે છે?
· પગારદાર સ્ટાફ સભ્ય
· સ્વયંસેવક
· અન્ય

7. પ્રોગ્રામની પ્રારંભની તારીખ (mm/dd/yyyy):	/	/	_ સમાપ્તિ તારીખ (mm/dd/yyyy):	/	/ 		
8. પ્રોગ્રામ કેવી રીતે વિતરિત કરવામાં આવ્યો? (લાગુ પડે છે તે બધું ટીક કરો)
· રૂબરૂમાં
· ફોન / ટેલીકોન્ફરન્સ
· મેઈલ કરેલ
· સ્વ-નિર્દેશિત
9. શું તમને આ પ્રોગ્રામ સાથે "સત્ર 0" ઓફર કર્યું છે? (સત્ર 0 એ વૈકલ્પિક પૂર્વ-પ્રોગ્રામ સત્ર છે. બધા પ્રોગ્રામ સત્ર 0 ઓફર કરતા નથી.)
· હા
· ના
· જાણતા નથી

10. આ કયા પ્રકારનો પ્રોગ્રામ છે? ફક્ત એક ને જ ચિહ્નિત કરો. [અનુદાન આપનાર માટે નોંધ: સ્થાનિક પ્રોગ્રામિંગને ફિટ કરવા માટે આ વિભાગને અનુકૂલિત કરો]
· દરરોજ સક્રિય જીવન જીવો
· સંધિવા ફાઉન્ડેશન એક્વેટિક પ્રોગ્રામ
· સંધિવા ફાઉન્ડેશન વ્યાયામ પ્રોગ્રામ
· BRI કેર કન્સલ્ટેશન
· કેન્સર: સમૃદ્ધ અને જીવિત
· ક્રોનિક રોગ સ્વ-વ્યવસ્થાપન પ્રોગ્રામ (CDSMP)
· ક્રોનિક પીડા સ્વ-વ્યવસ્થાપન પ્રોગ્રામ (CPSMP)
· ડાયાબિટીસ સ્વ-વ્યવસ્થાપન પ્રોગ્રામ (DSMP)
· સ્વસ્થ ભોજન, વધુ ચાલો, વજન ઘટાડો
· તંદુરસ્તી વધારવી
· સુખાકારીમાં વધારો
· સ્વસ્થ અને મજબૂત!
· ગેરી-ફિટ
· હાઇપરટેન્શન નિયંત્રણ માટે આરોગ્ય કોચ
· સ્વસ્થ વિચારો
· આરોગ્ય સંબંધિત પ્રોગ્રામ
· સ્વસ્થ વૃદ્ધત્વ માટે આરોગ્ય પગલાં
· હોમમેડ્સ
· લાઇવ ઇન કંટ્રોલ (¡Sí, Yo Puedo Controlar Mí Diabetes!)
· સમુદાયમાં સારી રીતે જીવવું
· આરોગ્ય સંબંધિત સમસ્યાઓ માટે વિલપાવર
· આગળ વધો
· પર્લ્સ

· HIV માટે હકારાત્મક સ્વ-વ્યવસ્થાપન કાર્યક્રમ
· તમારી સંભાળ માટે તૈયારી રહો
· Programa de Manejo Personal de la Diabetes (Spanish DSMP)
· પસંદગીઓનો આદર કરવો
· સ્ક્રીનીંગ, સંક્ષિપ્ત હસ્તક્ષેપ, અને સારવાર માટે રેફરલ (SBIRT)
· Tomando Control de su Salud (Spanish CDSMP)
· સરળ રીતે ચાલો
· વેલનેસ રિકવરી એક્શન પ્લાન (WRAP)
· કાર્યસ્થળ ક્રોનિક રોગ સ્વ-વ્યવસ્થાપન કાર્યક્રમ (wCDSMP)

11. કૃપા કરીને તપાસો કે આ પ્રોગ્રામ ઓફર કરતી વખતે તમે કઈ ભાષાનો ઉપયોગ કર્યો હતો:
· અંગ્રેજી
· સ્પેનિશ
□ અન્ય: ________________________________________

12. આ પ્રોગ્રામના સીધા સમર્થનમાં કયા ભંડોળ સ્ત્રોત(તો)નો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હતો? લાગુ પડે છે તે બધું ટીક કરો.
· ACL CDSME અનુદાન
· ઓલ્ડર અમેરિકન્સ એક્ટ (શીર્ષક III-D, શીર્ષક III-E, વગેરે)
· રોગ નિયંત્રણ અને નિવારણ કેન્દ્રો
· અન્ય ફેડરલ ભંડોળ
· મેડિકેડ/મેડિકેડ માફી
· મેડિકેર/મેડિકેર લાભ
· અન્ય આરોગ્ય સંભાળ ચૂકવનાર
· ફાઉન્ડેશન ભંડોળ
· કોર્પોરેટ પ્રાયોજક
· જાણતા નથી
· અન્ય:  	



પ્બલિક બર્ડન સ્ટેટમેન્ટ:
1995ના પેપરવર્ક રિડક્શન એક્ટ પ્રમાણે, કોઈ પણ વ્યક્તિએ માહિતીના સંગ્રહનો પ્રતિસાદ આપવાની જરૂર નથી સિવાય કે આવા સંગ્રહમાં માન્ય OMB નિયંત્રણ નંબર (OMB 0985- 0036) દર્શાવેલ  હોય. માહિતીના આ સંગ્રહ માટે સાર્વજનિક રિપોર્ટિંગ બર્ડન પ્રતિ પ્રતિસાદ સરેરાશ 34 કલાકનો હોવાનો અંદાજ ગણવામાં આવે છે, જેમાં જરૂરી ડેટા એકત્ર કરવા અને જાળવી રાખવા અને માહિતીના સંગ્રહને પૂર્ણ કરવા અને સમીક્ષા કરવાનો સમયનો સમાવેશ થાય છે. આ સંગ્રહનો પ્રતિસાદ આપવાની જવાબદારી સ્વૈચ્છિક છે.
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