پروگرام کا نام
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پروگرام معلوماتی کور شیٹ
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پروگرام فراہم کنندگان کو ہدایات: براہ کرم اس پروگرام کے بارے میں مطلوبہ تفصیلات فراہم کریں۔ براہ کرم واضح طور پر پرنٹ لیں۔ سروے کوآرڈینیٹر کے پاس واپس بھیجنے کے لیے اسے مکمل شدہ ڈیٹا اکٹھا کرنے والے فارموں کے واسطے کور شیٹ کے طور پر استعمال کریں۔

1. سائٹ کا نام:					  پتہ:					 شہر:	ریاست:	پن: 	 

2. پروگرام سہولت کار کا نام (براہ کرم پہلا اور آخری مکمل نام فراہم کریں اور دن کے لیے مختص فون نمبر اور/یا بہترین شخص کا ای میل فراہم کریں جن سے فارم پر کسی بھی سوال کے بارے میں رابطہ کر سکتے ہیں)

	
	
	فون: (	)	-

	پہلا نام
	آخری نام
	  ای میل:	



کیا آپ نیشنل سی ڈی ایس ایم ای رسورس سینٹر سے پروگرام کی معلومات حاصل کرنا چاہیں گے؟

	ہاں
	نہیں
	

	
	
	فون: (	)	-

	پہلا نام
	آخری نام
	  ای میل:	



کیا آپ نیشنل سی ڈی ایس ایم ای رسورس سینٹر سے پروگرام کی معلومات حاصل کرنا چاہیں گے؟ہاں
نہیں


3. آج آپ کی عمر کتنی ہے؟	سال

4. کیا آپ ہسپانوی، لاطینی، یا اسپینی نسل کے ہیں؟ہاں
نہیں



5. آپ کی نسل کیا ہے؟ قابل اطلاق سبھی چیک کریں۔
· ہندوستانی نژاد امریکی یا الاسکا باشندہ
· ایشیائی
· سیاہ فام افریقی امریکی
· ہوائی باشندہ یا دیگر پیسیفک جزیرہ باشندہ
· سفید
· یا دیگر نسل کے ہیں (براہ کرم وضاحت کریں) 	 
او ایم بی کنٹرول نمبر 0985-0036
ایکسپائر ہونے کی تاریخ 04/30/2024


6. پروگرام سہولت کار کے طور پر آپ کے سٹیٹس کی کس آپشن  سے بہترین انداز میں وضاحت ہوتی ہے؟
· پیڈ سٹاف ممبر
· رضاکار
· دیگر

7. پروگرام شروع ہونے کی تاریخ (mm/dd/yyyy):	/	/	_ اختتامی تاریخ (mm/dd/yyyy):	/	/		 
8. پروگرام کی ترسیل کس طرح ہوئی؟ (قابل اطلاق سبھی چیک کریں)
· ذاتی طور پر
· فون/ ٹیلی کانفرنس
· خط و کتابت
· خود ہدایت یافتہ
9. کیا آپ نے اس پروگرام کے ساتھ "سیشن 0" پیش کیا ہے؟ (سیشن 0 ایک اختیاری پری پروگرام سیشن ہے۔ سبھی پروگرام میں سیشن 0 پیش نہیں کیا جاتا ہے۔)
· ہاں
· نہیں
· معلوم نہیں

10. یہ کس نوعیت کا پروگرام ہے؟ صرف ایک نشان زد کریں۔ لینے والے کے لیے نوٹ: اس حصہ کو مقامی پروگرامنگ میں فٹ ہونے کی مناسبت سے}
· روزانہ متحرک زندگی
· آرتھرائٹس فاؤنڈیشن ایکواٹک پروگرام
· آرتھرائٹس فاؤنڈیشن ایکسرسائز پروگرام
· بی آر آئی کیئر کنسلٹیشن
· کینسر: تھرائونگ اور سروائونگ
· کرونک ڈیزیز سیلف منیجمینٹ پروگرام (سی ڈی ایس ایم پی)
· کرونک پین سیلف منیجمینٹ پروگرام (سی ڈی ایس ایم پی)
· ڈائبیٹس سیلف منیجمینٹ پروگرام (ڈی ایس ایم پی)
· ایٹ سمارٹ، موو مور، ویٹ لاس
· فٹنس بڑھائیں
· تندرستی بہتر کریں
· فٹ اور طاقتور!
· گیری- فٹ
· ہائپرٹینشن کو قابو میں کرنے کے لیے ہیلتھ کوچز
· صحتمند خیالات
· صحت امور کے پروگرام
· اچھی طرح دراز عمر کے واسطے صحتمند اقدامات
· ہوم میڈز
· لیو ان کنٹرول (Sí, Yo Puedo Controlar Mí Diabetes!)
· کمیونٹی میں اچھی طرح زندگی گزارنا
· معاملہ پر توجہ دیں
· چلتے رہیں
· پرلس

· ایچ آئی وی کے لیے مثبت سیلف منیجمینٹ پروگرام
· اٌپنی نگہداشت کی تیاری کریں
· پروگراما ڈی مانیجو پرسنل ڈی لا ذیابیطس (ہسپانوی ڈی ایس ایم پی)
· اختیارات کا احترام کرنا
· اسکریننگ، مختصر انٹروینشن، اور ریفرل ٹریٹمینٹ (ایس بی آئی آر ٹی)
· ٹومینڈو کنٹرول ڈی سو سالود (ہسپانوی سی ڈی ایس ایم پی)
· آسانی سے چہل قدمی
· فلاح و بہبود کی بازیابی کا ایکشن پلان (ڈبلو آر اے پی)
· ورک پلیس کرونک ڈیزیز سیلف منیجمینٹ پروگرام (ڈبلیو سی ڈی ایس ایم پی)

11. براہ کرم چیک کریں کہ اس پروگرام کی پیشکش کے وقت آپ نے کون سی زبان استعمال کی ہے:
· انگریزی
· اسپینی
□ دیگر: ________________________________________

12. اس پروگرام کی براہ راست اعانت میں فنڈنگ ​​کے کون سے ذرائع استعمال کیے گئے ہیں؟ قابل اطلاق سبھی چیک کریں۔
· اے سی ایل سی ڈی ایس ایم ای عطیہ
· قدیم امریکی ایکٹ (Title III-D, Title III-E, etc.)
· مراکز برائے بیماری کنٹرول و حفاظت
· دیگر وفاقی فنڈنگ
· طبی مدد/طبی مدد بازنامہ
· میڈی کیئر/میڈی کیئر اڈوانٹیج
· دیگر ہیلتھ کیئر ادا کنندہ
· فاؤنڈیشن فنڈنگ
· کارپوریٹ کفیل
· معلوم نہیں
· دیگر: 	 



عوامی بوجھ سے متعلق بیان:
1995 کے کاغذی کاموں میں تخفیف ایکٹ کے مطابق کسی بھی شخص کو معلوماتی مجموعہ کا جواب دینے کی ضرورت نہیں ہے جب تک کہ اس طرح کا کلیکشن ایک درست او ایم بی کنٹرول نمبر( OMB 0985-0036) ظاہر نہ کرے۔ اندازے کے مطابق معلومات کے اس مجموعے کے واسطے عوامی رپورٹنگ میں فی جواب اوسطاً 34 گھنٹے مطلوب ہے، جس میں مطلوبہ ڈیٹا کی جمع آوری اور اسے برقرار رکھنے اور معلوماتی مجموعہ کو مکمل کرنے اور جائزہ لینے کا وقت بھی شامل ہے۔ اس کلیکشن کے جواب دینے کی ذمہ داری رضاکارانہ ہے۔
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