
Nombre de la 
organización/evento

Fecha

Bienvenidos

Savvy Saving Seniors®: todo está en las tarjetas



2Todo está en las tarjetas: cómo usar el prepago 
de manera correcta

Cuestionario para romper el hielo

Responde el cuestionario de tu manual para ver 

cuánto comprendes sobre las tarjetas de prepago.

http://benefitscheckup.org/
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1. ____________________________

2. ____________________________

3. ____________________________

4. ____________________________

5. ____________________________

Conclusiones o metas personales



Objetivos 
de hoy

1. Fundamentos de las tarjetas de beneficios gubernamentales

2. Consejos para administrar las tarjetas de beneficios 

gubernamentales

3. Otros tipos de tarjetas de prepago

4. Consejos para administrar otros tipos de tarjetas de prepago

5. Tarifas y costos asociados con las tarjetas de prepago

6. Consejos para prevenir estafas con tarjetas de prepago
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Tipos de tarjetas de prepago en el mercado

• Tarjetas de beneficios gubernamentales

• Tarjetas de prepago recargables

• Tarjetas de regalo

• Tarjetas de nómina



Tarjetas de beneficios gubernamentales



7Lo que debes saber sobre las tarjetas de 
beneficios gubernamentales

Direct Express
DirectExpress.com y GoDirect.gov

Transferencia electrónica 

de beneficios
fns.usda.gov/snap

Programa

Asistencial

de Nutrición

Suplementaria

http://directexpress.com/
http://godirect.gov/
http://fns.usda.gov/snap


Consejos para administrar tus tarjetas 
de beneficios gubernamentales
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cómo administra Mary 
su tarjeta de beneficios 
gubernamentales

Alquiler $1,200

Alimentos $400

Medicinas $25

Gasolina $30

Servicios públicos $82

Efectivo $45

TOTAL $1,782



¿Qué otros tipos de tarjetas 
de prepago hay?



Consejos para administrar
otras tarjetas de prepago



¿Qué son las tarjetas con chip y PIN?
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Dorothy

Caso modelo: un cuento de tres tarjetas

Robert Martha

Una tarjeta Direct Express para 

beneficios del Seguro Social

Una popular tarjeta de prepago 

recargable para compras generales

Una tarjeta de regalo no recargable

Tarifas a considerar y comparar
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1. ____________________________

2. ____________________________

3. ____________________________

4. ____________________________

5. ____________________________

Tus consejos



Precauciones y estafas usuales



16

¿Tienes preguntas?

https://www.nfcc.org/
http://ncoa.org/Age-Well-Planner


Empresa

Nombre de contacto

Dirección 

Teléfono

Fax

Correo electrónico

Dirección web aquí

Para obtener 
más información
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