प्रोग्राम का नाम
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प्रोग्राम की जानकारी के लिए कवर शीट
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प्रोग्राम फैसिलिटेटर्स के लिए निर्देश: कृपया इस प्रोग्राम के बारे में अनुरोध किए गए विवरण प्रदान करें। कृपया स्पष्ट रूप से प्रिंट करें। पूरा किए गए डेटा संग्रह फॉर्म्स को सर्वे कोऑर्डिनेटर को वापस देने के लिए एक कवर शीट के रूप में इसका इस्तेमाल करें।

1. स्थल का नाम: 					 पता:					 शहर:	राज्य:	पिन:  	

2. प्रोग्राम फैसिलिटेटर का नाम (कृपया पूरा पहला और अंतिम नाम प्रदान करें और फॉर्म पर किसी भी प्रश्न के बारे में संपर्क करने के लिए सर्वश्रेष्ठ व्यक्ति का दिन के समय का फोन नंबर और/या ईमेल प्रदान करें)

	
	
	फोन: (	)	-

	पहला नाम
	अंतिम नाम
	  ईमेल:	



क्या आप नेशलन CDSME रिसोर्स सेंटर से प्रोग्राम की सूचना प्राप्त करना चाहेंगे?

	हां
	नहीं
	

	
	
	फोन: (	)	-

	पहला नाम
	अंतिम नाम
	  ईमेल:	



क्या आप नेशलन CDSME रिसोर्स सेंटर से प्रोग्राम की सूचना प्राप्त करना चाहेंगे?हां
नहीं


3. आज आप कितने साल के हो गए हैं?        साल

4. क्या आप हिस्पैनिक, लैटिनो या स्पेनिश मूल के हैं?हां
नहीं



5. आपकी जाति क्या है? लागू होने वाले सभी को चेक करें।
· अमेरिकी भारतीय या अलास्का के मूल निवासी
· एशियाई
· ब्लैक या अफ्रीकन अमेरिकन
· हवाईयन या अन्य पैसिफिक आइलैंडर के मूल निवासी
· श्वेत
· कोई अन्य जाति (कृपया बताएं)  	
OMB कंट्रोल नंबर 0985-0036
समाप्ति की तिथि दिनांक  01/31/2026


6. प्रोग्राम फैसिलिटेटर के रूप में कौन सा विकल्प आपकी स्थिति का सबसे अच्छा वर्णन करता है?
· पेड कर्मचारी सदस्य
· वालंटियर
· अन्य

7. प्रोग्राम शुरू होने की तारीख (mm/dd/yyyy):	/	/	_ समाप्ति की तिथि (mm/dd/yyyy):	/	/ 		
8. कार्यक्रम कैसे डिलिवर किया गया? (लागू होने वाले सभी को चेक करें)
· व्सक्तिगत रूप से
· फोन / टेलीकॉन्फ्रेंस
· मेल किया गया
· सेल्फ-डायरेक्टेड
9. क्या आपने इस प्रोग्राम के साथ "सेशन 0" की पेशकश की थी? (सेशन 0 एक वैकल्पित प्री-प्रोग्राम सेशन है। सभी प्रोग्राम सेशन 0 की पेशकश नहीं करते हैं)
· हां
· नहीं
· पता नहीं

10. यह किस तरह का प्रोग्राम है? केवल एक मार्क करें। [अनुदान देने वाले के लिए नोट: स्थानीय प्रोग्रामिंग के अनुरूप बनाने के लिए इस सेक्शन को अनुकूलित करें]
· हर दिन सक्रिय रहना
· आर्थराइटिस फाउंडेशन एक्वाटिक प्रोग्राम
· आर्थराइटिस फाउंडेशन एक्सर्साइज़ प्रोग्राम
· BRI केयर कंसल्टेशन
· कैंसर: थ्राइविंग और सर्वाइविंग
· क्रोनिक डिजीज सेल्फ मैनेजमेंट प्रोग्राम (CDSMP)
· क्रोनिक पेन सेल्फ मैनेजमेंट प्रोग्राम (CPSMP)
· डायबिटीज सेल्फ मैनेजमेंट प्रोग्राम (DSMP)
· अच्छा खाएं, ज्यादा गतिशील रहें, वजन कम करें
· Enhance Fitness
· तंदरुस्ती बढ़ाएं
· फिट और मजबूत रहें!
· गेरी-फिट
· हाइपरटेंशन (उच्च रक्तचाप) के नियंत्रण के लिए स्वास्थ्य प्रशिक्षक
· स्वस्थ विचार
· स्वास्थ्य संबंधी प्रोग्राम
· लंबे समय तक जीने के लिए स्वस्थ गतिविधियां
· होममेड्स
· नियंत्रण में रहें (¡Sí, Yo Puedo Controlar Mi Diabetes!)
· समुदाय में अच्छी तरह से रहना
· माइंड ओवर मैटर
· चलते फिरते रहें
· PEARLS
· HIV के लिए सकारात्मक सेल्फ मैनेजमेंट प्रोग्राम
· अपनी देखभाल के लिए PREPARE रहें
· Programa de Manejo Personal de la Diabetes (स्पेनिश DSMP)
· विकल्पों के संबंध में
· स्क्रीनिंग, ब्रीफ इंटरवेंशन, और उपचार के लिए परामर्श (SBIRT)
· Tomando Control de su Salud (स्पेनिश CDSMP)
· आराम से चलें
· वेलनेस रिकवरी एक्शन प्लान (WRAP)
· वर्कप्लेस क्रोनिक डिजीज सेल्फ मैनेजमेंट प्रोग्राम (wCDSMP)

11. कृपया जांचें कि इस प्रोग्राम को प्रस्तुत करते समय आपने किस भाषा का इस्तेमाल किया था:
· अंग्रेजी
· स्पेनिश
□ अन्य: ________________________________________

12. इस प्रोग्राम के सीधे समर्थन में किस फंडिंग सोर्स का इस्तेमाल किया गया था? लागू होने वाले सभी को चेक करें।
· ACL CDSME अनुदान
· ओल्डर अमेरिकंस एक्ट (शीर्षक III-D, शीर्षक III-E, आदि)
· रोग नियंत्रण और रोकथाम के लिए केंद्र
· अन्य संघीय वित्त पोषण
· मेडिकेड/मेडिकेड वेवर
· मेडिकेयर/मेडिकेयर एडवांटेज
· अन्य हेल्थ केयर पेयर
· फाउंडेशन फंडिंग
· कॉर्पोरेट स्पॉन्सर
· पता नहीं
· अन्य:  	



सार्वजनिक भार का विवरण:
1995 के पेपरवर्क रिडक्शन एक्ट के अनुसार, किसी भी व्यक्ति को जानकारी के संग्रह पर तब तक जवाब देने की आवश्यकता नहीं है जब तक कि वह ऐसे संग्रह का एक वैध OMB कंट्रोल नंबर (OMB 0985-0036) प्रदर्शित नहीं करता है। जानकारी के इस संग्रह के लिए सार्वजनिक रिपोर्टिंग का भार औसतन 34 मिनट प्रति प्रतिक्रिया अनुमानित है, जिसमें आवश्यक डेटा को इकट्ठा करने और उसे बनाए रखने और जानकारी के संग्रह को पूरा करने और समीक्षा करने का समय शामिल है। इस संग्रह के लिए जवाब देने का दायित्व स्वैच्छिक है।
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